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+7(921)646-77-27 Санкт-Петербургmari__tarasova

1. 2013-2018
СПбГХПА им. А.Л.Штиглица
Дизайн архитектурной среды
2. 2018-2020
СПбАХ им. И.Е.Репина
Реконструкция и реставрация 
архитектурного наследия

1. SketchUp + Enscape
2. Autocad
3. ArchiCad
4. 3ds Max+Corona render
5. Photoshop
6. CorelDraw

- 2020-2026 ООО «Архитектурная
мастерская Полторацкого», архитектор
- 2018-по наст. время –
фриланс в сфере дизайна

ОПЫТ РАБОТЫ

ВЛАДЕНИЕ ПРОГРАММАМИОБРАЗОВАНИЕ

МИТИНА
МАРИЯ

СЕРГЕЕВНА

КАРТОЧКА ДИЗАЙНЕРА

КАКОЙ УРОВЕНЬ В ДИЗАЙНЕ БЫЛ 
НА МОМЕНТ НАЧАЛА ОБУЧЕНИЯ В УД
Дизайн проект жилых квартир 4-5шт.,  
чаще разработка планировочных решений, 
визуализация различных объектов, помещений. 

БРАЛ ЛИ В РАБОТУ ПРОЕКТЫ 
ВО ВРЕМЯ ОБУЧЕНИЯ
Проектирование собственной квартиры, 
Разработка чертежей

3. 2024-2026
ВШДиА  Умный Дизайн
Дизайнер общей практики



МИТИНА
МАРИЯ

СЕРГЕЕВНА

ЭТАПЫ РАБОТ
1. СОСТАВЛЕНИЯ ТЗ. (от 7 рабочих дней)
-Анкетирование, замеры помещения и сбор информации.
2. ПРОЕКТИРОВАНИЕ ПРОСТРАНСТВА. (от 15 рабочих дней)
-Разработка вариантов планировки на плоскости
-Построение объемной модели выбранного планировочного решения
3. РАЗРАБОТКА КОНЦЕПЦИИ ИНТЕРЬЕРА И ВИЗУАЛИЗАЦИЯ. (от 21 рабочих дней)
-Разработка коллажей/мудбордов .
-Создание визуализаций и панорам каждого помещения
4. СОЗДАНИЕ СХЕМ РЕАЛИЗАЦИ. (от 21 рабочих дней)
-Полный комплект чертежей для реализации проекта , сводные ведомости

СТОИМОСТЬ РАБОТ
1. Эскизный дизайн-проект – от 2500 руб/кв.м.
Составление ТЗ,  планировочные решения, концепция (коллажи) ,  минимальный пакет чертежей
2. Полный дизайн-проект – от 5000 руб/кв.м.
Включает все этапы работ
3.  Авторский контроль -30000 руб/мес.
Контроль реализации проекта , 5  выездов на объект
4.  Расчет сметной стоимости ремонта – от 1000 руб/кв.м.
Работа с  бюджетом проекта , планирование/корректировка
5.  Комплектация интерьера – 10% от реализации
Закупка, приемка позиций на объекте,  отработка рекламаций
6.  Менеджмент стройки – 70000 руб/мес.
Полное сопровождение на этапе реализации

УСЛОВИЯ РАБОТЫ

-Удалённо / комбинированный режим работы

ПРАЙС ДИЗАЙНЕРА



А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПРОЕКТУ

Проект выполнен в апартаментах ЖК «Лахта Плаза», г. Санкт-Петербург.
Площадь апартаментов  - 56 кв.м.

Заказчиками является молодая семейная пара. Он – шеф-повар, известный кулинарный блогер; 
она – ведущая телешоу. Много путешествуют, дома любят посмотреть кино вдвоем или в 
компании  близких друзей. Любят эксперименты и доверяют вкусу дизайнера.

Одним из важных критериев было создание пространства с учётом принципов Васту — 
системы гармонизации пространства через ориентацию помещений и баланс элементов и 
цветов. Функции распределены по энергетическим секторам квартиры: активные зоны 
размещены на востоке и северо-востоке, зона отдыха — на западе, а системы хранения — в 
устойчивом секторе юго-запада.

Основная задача проекта — усилить благоприятные качества каждой зоны и мягко 
скорректировать сложные участки пространства с
помощью материалов, цвета и формы. 

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



Легенда о заказчике:
ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



ТЗ из анкеты
ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



ТЗ из анкеты
ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



Презентация доски Pinterest  
ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



ОБМЕРНЫЙ ПЛАН

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



Фрагменты, виды, разрезы обмерного плана

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



ВАРИАНТЫ ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



ИТОГОВОЕ ПЛАНИРОВОЧНОЕ РЕШЕНИЕ

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



ИТОГОВОЕ ПЛАНИРОВОЧНОЕ РЕШЕНИЕ В SKETCHUP
Вид сверху

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



Наименование помещения: прихожая
МУДБОРДЫ И КОЛЛАЖИ

Искра/  Вход  энергии/  
Первый импульс

Входная  зона  — активизация  
энергии пространства .

Особенности зоны по Васту :
Юго -восточный сектор  
связан с  элементом огня  и  
отвечает  за  активность  и  
движение энергии.  
Восточная  часть  
поддерживает  рост  и  
обновление.

Удачные решения :
Вход  расположен в  активном 
секторе ,
система  хранения  
размещена на  востоке ,  что  
поддерживает  порядок и  
структуру  пространства .

Коррекция :
Для  балансировки огненной 
энергии используются  
тёплые природные оттенки ,  
дерево и  мягкое освещение.

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



Наименование помещения: кухня -гостиная
МУДБОРДЫ И КОЛЛАЖИ

Утро/Чистота/Поток/  
Социальность

Общественное 
пространство — баланс  
активности и  общения .

Зоны:
кухня  — Восток
обеденная  зона  —
Северо -Восток
гостиная  — 
Север/Северо -Запад
центр  пространства  — 
Брахмастан .

Особенности по  Васту :
Восточный сектор  
поддерживает  активную 
энергию приготовления  
пищи.
Северо -восток  усиливает  
свет  и  открытость  
пространства .
Северо -запад  подходит 
для  зоны общения  и  
приёма гостей .

Коррекция :
Центр  помещения 
сохраняется  максимально 
свободным,  чтобы 
поддерживать  
естественный поток 
энергии.

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



Наименование помещения: спальня
МУДБОРДЫ И КОЛЛАЖИ

Спальня  — зона  отдыха  и  внутреннего  баланса .  Расположение:  кровать  — Запад ,  рабочее место  — Запад у  окна ,  гардеробная  
— Юго -Запад ,   часть  помещения — Северо -Запад .
Особенности по  Васту :  Западный сектор  способствует  расслаблению и  восстановлению.  Юго -запад  — зона  устойчивости ,  
поэтому здесь  размещена система  хранения .
Удачные решения :  Гардеробная  на  юго -западе создаёт  стабильность  и  организованность  пространства .
Интерьерные решения :  мягкая  текстильная  палитра ,  натуральное дерево ,  тёплое рассеянное освещение,  бронзовые 
стеклянные элементы.

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



Наименование помещения: ванная
МУДБОРДЫ И КОЛЛАЖИ

Приватная  ванная  
комната  — зона  
расслабления .

Расположение:
Юг  и  Юго -Запад .

Особенности по  
Васту :
Южная  часть  
поддерживает  
активность  и  тепло ,  
а  юго -запад  
отвечает  за  
устойчивость  и  
стабильность .

Коррекция :
Для  балансировки 
водной стихии 
используются  
тёплые оттенки 
камня  и  земли.
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Наименование помещения: санузел
МУДБОРДЫ И КОЛЛАЖИ

Функциональная  зона .
тишина/дисциплина/
нейтрализация

Расположение:
Юг/Юго -Запад/
Брахмастан .

Особенности по  Васту :
Санузел  частично 
затрагивает  
центральную часть  
квартиры,  поэтому 
важно минимизировать  
визуальный акцент на  
этой зоне.

Коррекция :
Используются  
спокойные цвета ,  
матовые поверхности и  
встроенные системы 
хранения ,  что  
позволяет  
гармонизировать  центр  
пространства .

Характер  помещения
дисциплинированный 
тихий нейтральный 
графичный 
минималистичный

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а



Наименование помещения: прихожая
ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а

Кликабельная ссылка  и QR-код на тур с панорамами:  

https://kuula.co/share/collection/7TBsS?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Наименование помещения: кухня -гостиная
ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а

Кликабельная ссылка  и QR-код на тур с панорамами:  

https://kuula.co/share/collection/7TBsS?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Наименование помещения: кухня -гостиная
ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 
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Кликабельная ссылка  и QR-код на тур с панорамами:  

https://kuula.co/share/collection/7TBsS?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Наименование помещения: кухня -гостиная
ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 
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Кликабельная ссылка  и QR-код на тур с панорамами:  

https://kuula.co/share/collection/7TBsS?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Наименование помещения: кухня -гостиная
ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а

Кликабельная ссылка  и QR-код на тур с панорамами:  

https://kuula.co/share/collection/7TBsS?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Наименование помещения: кухня -гостиная
ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 
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Кликабельная ссылка  и QR-код на тур с панорамами:  

https://kuula.co/share/collection/7TBsS?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Наименование помещения: спальня
ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 
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Кликабельная ссылка  и QR-код на тур с панорамами:  

https://kuula.co/share/collection/7TBsS?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Наименование помещения: спальня
ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 
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Кликабельная ссылка  и QR-код на тур с панорамами:  

https://kuula.co/share/collection/7TBsS?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Наименование помещения: ванная
ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а

Кликабельная ссылка  и QR-код на тур с панорамами:  

https://kuula.co/share/collection/7TBsS?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Наименование помещения: ванная
ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 
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Кликабельная ссылка  и QR-код на тур с панорамами:  

https://kuula.co/share/collection/7TBsS?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Наименование помещения: санузел
ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 

Кликабельная ссылка  и QR-код на тур с панорамами:  

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а

https://kuula.co/share/collection/7TBsS?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
План с расстановкой сантехнического оборудования

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а
Кликабельная ссылка  на весь пакет схем реализации и QR-код:  

https://disk.yandex.ru/i/1dbg3nat5rD-6g


СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
Планы освещения и электрики

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а

Кликабельная ссылка  на весь пакет схем реализации и QR-код:  

https://disk.yandex.ru/i/1dbg3nat5rD-6g


СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
План напольных покрытий

Кликабельная ссылка  на весь пакет схем реализации и QR-код:  
А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а

https://disk.yandex.ru/i/1dbg3nat5rD-6g


РАЗВЕРТКИ

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а
Кликабельная ссылка  на весь пакет схем реализации и QR-код:  

https://disk.yandex.ru/i/1dbg3nat5rD-6g


АЛЬБОМ МЕБЕЛИ

Кликабельная ссылка  на весь альбом мебели и QR-код:  
А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а

https://disk.yandex.ru/i/RgyrFYqeyjRdHQ


Кликабельная ссылка  на полную таблицу РССР и QR-код:  

СВОДНЫЕ ВЕДОМОСТИ 
Фрагменты из таблицы расчета сметной стоимости ремонта

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1XIolIUZBhu4TEQRoOVcWC_66etxifdNkrCYPImT-P-o/edit?gid=779582494#gid=779582494


РАСЧЁТ СМЕТНОЙ СТОИМОСТИ РЕМОНТА
Диаграмма планируемых затрат

Кликабельная ссылка  на полную таблицу РССР и QR-код:  

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1XIolIUZBhu4TEQRoOVcWC_66etxifdNkrCYPImT-P-o/edit?gid=1150631666#gid=1150631666


ВИДЕО-РОЛИК

Кликабельная ссылка  и QR-код на видеоролик:

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а

https://disk.yandex.ru/i/AZclQ8UYBcBFjQ


2026

А в т о р :  М и т и н а  М ар и я  С е р г е е в н а
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