
k. i .n.o@mail .ru

+7 960 330 04 42 город Саранск@yulialexen

1. 2004 – 2010 г.  Мордовский
государственный университет
им. Н.П. Огарева – специалитет,
Экономист (Финансы и кредит)

2. 2010 – 2011 г.
Повышение квалификации:
Управление государственными
и муниципальными заказами

3. 2024 – 2026 г. ,
Высшая школа дизайна и
архитектуры Умный дизайн,
Дизайнер полного цикла

1. AutoCAD
2. SketchUp+Enscape
3. Photoshop
4. MS Office

Городская служба заказчика 
по капитальному строительству, 
Начальник отдела организации 
и проведения торгов с 2010 г.

ОПЫТ РАБОТЫ

ВЛАДЕНИЕ ПРОГРАММАМИОБРАЗОВАНИЕ

Сорошкина
Юлия

Игоревна

КАРТОЧКА ДИЗАЙНЕРА

КАКОЙ УРОВЕНЬ В ДИЗАЙНЕ БЫЛ 
НА МОМЕНТ НАЧАЛА ОБУЧЕНИЯ В УД

Новичок

БРАЛ ЛИ В РАБОТУ ПРОЕКТЫ 
ВО ВРЕМЯ ОБУЧЕНИЯ

Да, один проект 3 -х комнатной квартиры
ЖК «Кит» г.  Мытищи



СРОКИ РАБОТ

Сорошкина
Юлия

Игоревна

ЭТАПЫ РАБОТ

1. Составление ТЗ (анкетирование, замеры помещения, сбор информации, подбор референсов)
2. Проектирование пространства – 3 варианта планировочных решений (белая модель 3D)
3. Визуальная концепция интерьера – фотореалистичная визуализация, панорамы 
4. Создание схем реализации (полный пакет чертежей)
5. Разработка и создание альбома индивидуальной встроенной мебели 

1. этап, от 7 рабочих дней
2. этап, от 21 рабочего дня
3. этап, от 21 рабочего дня
4. этап, от 21 рабочего дня
5. этап, от 14 рабочих дней

Полный дизайн проект от 4 месяцев 

СТОИМОСТЬ РАБОТ

УСЛОВИЯ РАБОТЫ

Удаленно, комбинированный режим работы

ПРАЙС ДИЗАЙНЕРА

Полный дизайн проект от 3000 руб./кв. м

Эскизный дизайн проект от 2000 руб./кв. м 
(стилистическое решение – коллажи, 
минимальный пакет чертежей)

Авторский контроль (контроль реализации согласно проекту, выезды на объект)
5 выездов от 25000 руб.

Расчёт сметной стоимости ремонта (работа с бюджетом, планирование/корректировка)
от 1 000 руб./кв. м

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ



ОБЛОЖКА ПРОЕКТА

Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПРОЕКТУ

Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Исходные данные : Монолитно -каркасный дом, построен в 2019 году в г . Москва, ЖК «ВТБ Арена Парк» .
Апартаменты свободной планировки площадью 72,6м2 и высотой потолков 3,14 м . Состав семьи – 3 человека .
Ключевые требования – лёгкость, свет, чистота, изящные детали .

Актуальность : проектирование жилого пространства с учётом индивидуальных сценариев жизни семьи
(совместный досуг , профессиональные интересы, возраст ребёнка) .

Концептуальное решение :
скандинавский минимализм с тёплыми акцентами ;
палитра – белый, бежевый, серый, пастельные тона ;
текстиль – натуральные ткани ;
декор – лаконичный, без визуального шума .

Учёт индивидуальных потребностей :
для Майи (хореограф) – свободная зона в гостиной
для разминки и танца ;
для Влада (любитель фантастики) – стеллаж для книг
в гостиной, приглушённое освещение для чтения ;
для Есении (4 года) – безопасные материалы
(закруглённые углы) .

Задачи :
выделить приватные зоны (спальня родителей, детская комната) ;
сформировать общее пространство (кухня -гостиная) для совместного времяпрепровождения ;
предусмотреть хранение для спортивного/хореографического инвентаря (хозблок) .



Легенда о заказчике:

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Влад и Майя Громовы – молодая семья,
воспитывающая дочку Есению.

Майя, 31 год.
Она талантливый хореограф, с увлечением
преподает танцы для взрослых. Всегда полна
энергии и идей.

Влад, 34 года.
Инженер с отличным чувством юмора. Заботливый
муж и внимательный отец. Любит книги о научной
фантастике.

Есения, 4 годика.
Активная и любознательная малышка. Любит
проводить время на свежем воздухе.

Семья проводит много времени вместе. Любят
совместные вечерние прогулки.

От проекта ожидают легкого и светлого
пространства, визуально чистого, с изящными
деталями, наполненного солнечным светом.



ТЗ из анкеты

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а



ТЗ из анкеты

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а



Презентация доски Pinterest  

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

Ав т ор :  С ор ошк ин а  Юл ия  Игор е в н а

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а и  Q R - к од  н а  д ос к у  P i n te r e s t :  

https://ru.pinterest.com/ud05kino/учебный-проект/


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

ОБМЕРНЫЙ ПЛАН



Фрагменты, виды, разрезы обмерного плана

Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а



ВАРИАНТЫ ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ

Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а



ИТОГОВОЕ ПЛАНИРОВОЧНОЕ РЕШЕНИЕ

Поле для расположения слайда с  итоговым панировочным решением 
(Франк) .

Особое внимание к качеству и читаемости чертежа.

*Не более 1 страницы

Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а



Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

ИТОГОВОЕ ПЛАНИРОВОЧНОЕ РЕШЕНИЕ В SKETCHUP

В изометрии с двумя скрытыми стенами и потолком



Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

ИТОГОВОЕ ПЛАНИРОВОЧНОЕ РЕШЕНИЕ В SKETCHUP

Вид сверху со скрытым потолком



Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

МУДБОРДЫ И КОЛЛАЖИ

Грация движения
Интерьер, передающий атмосферу свободы и лёгкости, словно отражает плавные движения танца. 

Это пространство, где можно расслабиться, отдохнуть и вдохновиться



Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: кухня -гостиная

МУДБОРДЫ И КОЛЛАЖИ

Прикосновения
Концепция создающая пространство, где можно замедлиться, расслабиться и насладиться теплом и уютом. 

Это пространство для укрепления связи с близкими, чтобы каждое взаимодействие стало особенным



Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: спальня

МУДБОРДЫ И КОЛЛАЖИ

Полет души
Интерьер сотканный из света и воздуха. Здесь правит 

легкость, освобождающая пространство от тяжеловесности 
и наполняя его гармонией



Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: санузел

МУДБОРДЫ И КОЛЛАЖИ



Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Апартаменты ЖК «ВТБ Арена Парк» г .  Москва

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: прихожая

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: коридор

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: коридор

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: кухня -гостиная

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: кухня -гостиная

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: кухня -гостиная

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: кухня -гостиная

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: санузел

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: детская комната

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Вечернее освещение

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: спальня

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: спальня

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: ванная комната

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: ванная комната

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

Наименование помещения: хозблок

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а  и  Q R - к од  н а  т у р  с  пан ор амами :  

https://kuula.co/share/collection/7TQCC?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
План с расстановкой сантехнического оборудования

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а н а  в е с ь  пак е т  с хе м  р е ал изац ии  и  Q R - к од :  

https://disk.yandex.ru/i/ZTxD82I-yMbRhA


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
Планы освещения и электрики

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а н а  в е с ь  пак е т  с хе м  р е ал изац ии  и  Q R - к од :  

https://disk.yandex.ru/i/ZTxD82I-yMbRhA


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
План напольных покрытий

Кликабельная ссылка на весь пакет схем реализации и QR-код:  

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а н а  в е с ь  пак е т  с хе м  р е ал изац ии  и  Q R - к од :  

https://disk.yandex.ru/i/ZTxD82I-yMbRhA


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

РАЗВЕРТКИ

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а н а  в е с ь  пак е т  с хе м  р е ал изац ии  и  Q R - к од :  

https://disk.yandex.ru/i/ZTxD82I-yMbRhA


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

АЛЬБОМ МЕБЕЛИ

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а н а  в е с ь  ал ь бом ме бе л и  и  Q R - к од :  

Шкаф в прихожей: наполнениеШкаф в прихожей: Фасады

Шкаф в прихожей: Общий вид

https://disk.yandex.ru/i/6o6CncGN3gufmQ


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

СВОДНЫЕ ВЕДОМОСТИ 
Фрагменты из таблицы расчета сметной стоимости ремонта

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а н а  пол н у ю т абл иц у  РС С Р  и  Q R - к од :  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1fj-d0A45-1W3Ovd80sMGkX1gQ2UeZP_7wEpWR1wbEaw/edit?usp=sharing


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

РАСЧЁТ СМЕТНОЙ СТОИМОСТИ РЕМОНТА
Диаграмма планируемых затрат

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а н а  пол н у ю т абл иц у  РС С Р  и  Q R - к од :  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1fj-d0A45-1W3Ovd80sMGkX1gQ2UeZP_7wEpWR1wbEaw/edit?usp=sharing


Ав т ор :  С ор ош к ин а  Юл ия  Игор е в н а

ВИДЕО -РОЛИК

Кл ик абе л ь н ая  с с ыл к а и  Q R - к од  н а  в ид е ор ол ик :  

https://disk.yandex.ru/i/P524KdRCfvg-ng


Автор Сорошкина Юлия Игоревна

2026




