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Тюмень

1 . 1993-1996г ГОУ
Ишимское
медицинское
училище,  лечебное
дело, фельдшер.

2 . 2001-2006г.ИГПИ
им. П.П.Ершова
,биолого-
географический
факультет, учитель
географии.

1 . ArchiCad
2 . Adobe Photoshop
3 . SketchUp + Enscape
4. MS Office

С 1996 по настоящее время 
ГБУЗ ТО ОБ№4 отделение 
анестезиологии и 
реанимации ,  медицинская 
сестра анестезист .

- целеустремленность
- коммуникабельность
- настойчивость
- стрессоустойчивость
- оригинальность
- гибкость

- доп. информация
ОПЫТ РАБОТЫ

ВЛАДЕНИЕ ПРОГРАММАМИ

ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ

ОБРАЗОВАНИЕ

КАРТОЧКА ДИЗАЙНЕРА

3. 2022-2024г.Высшая
школа дизайна и
архитектуры “Умный
Дизайн” Дизайнер общей
практики.

@design.natalia.plnvch

Полоневич

Наталья



ЭТАПЫ РАБОТ

СРОКИ РАБОТ

СТОИМОСТЬ РАБОТ

УСЛОВИЯ РАБОТЫ

-  удалённо /  в офисе /  другие условия

ПРАЙС ДИЗАЙНЕРА

Полоневич

Наталья

1.Разработка технического задания
• Произведение замеров помещения
• Создание обмерного плана
• Проведение анкетирования клиента и переработка анкеты в ТЗ на проектирование
2. Проектирование пространства
• Разработка  планировочного решения (3 варианта + итоговый) с учетомрасстановки мебели и оборудования
• Создание объемной модели проектирования(белая модель)
3.Создание концепции интерьера
• Проработка концептуального решения интерьера
• Создание коллажей /мудбордов по помещениям
4.Создание схем реализации и сводных ведомостей
• Разработка всех необходимых для реализации проекта чертежей
• Подготовка сводных ведомостей по отделочным материалом, мебели, сантехнике, электрике, технике и 
      элементам декора
5.Визуализация помещений 
• Создание фотореалистичных изображений интерьера

1. Разработка технического задания на проектирование, 7-10 рабочих дней
2. Проектирование пространства, 7-14 рабочих дней
3. Создание концепции интерьера, 7-14 рабочих дней
4. Создание схем реализации и сводных ведомостей, 7-14 рабочих дней
5. Визуализация помещений, 14-21 рабочих дней

Стоимость дизайн-проекта, включающего в себя все 5 этапов, от 2000 руб / кв.м



ОБЛОЖКА ПРОЕКТА

Дизайн-проект
 Апартаменты г. Москва ЖК ВТБ Арена Парк

Автор:Полоневич Наталья



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПРОЕКТУ

Автор: Полоневич Наталья

Объект: Апартаменты в ЖК “ВТБ Арена Парк”. Дом монолитно-каркасный, построен в 2019г.Общая площадь 75,7м2,высота потолков 3,14м 

             Расположение : г.Москва,ул.Ленинградская 
Клиенты :

             Пожелание клиентов: Стилевое решение интерьера-минимализм, удобное и функциональное размещение следующих помещений: прихожая ,
             гардеробгая, кухня-гостиная, спальня, мастер-санузел, гардеровная в спальне, рабочая зона, санузел-хозблок.
             Решение по планировке дизайн проекта: 
•        Прихожая: 4,58 м2
•        Санузел-хозблок: 8,81 м2
•        Кухня-гостиная: 27,24 м2
•        Спальня: 15,23 м2
•        Мастер-санузел: 5,88 м2
•        Гардеробная 1: 3,37 м2
•        Гардеробная 2: 4,90 м2 
      
             

         



Легенда о заказчике:

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

Поле для расположения слайда с  Легендой о заказчике.
Особое внимание к качеству изображения,  если делаете скриншот.

*Не более 1 страницы

Автор: Полоневич Наталья



Автор: Полоневич Наталья

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

ТЗ из анкеты часть 1



ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

ТЗ из анкеты часть 2



Презентация доски Pinterest  

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я  Ю р ь е в н а



Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я  

ОБМЕРНЫЙ ПЛАН

Поле для расположения обмерного плана.

*Не более 1 страницы.

Комментарии (при необходимости) :



Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я

Фрагменты, виды, разрезы обмерного плана

Комментарии (при необходимости) :



Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я

ВАРИАНТЫ ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ

Поле для расположения слайда.

Может состоять из нескольких,  
по -разному скомпонованных слайдов.

*Не более 1 страницы

Поле для 
расположения слайда

Поле для 
расположения слайда

Поле для 
расположения слайда

Комментарии (при необходимости) :



Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я  Ю р ь е в н а

ИТОГОВОЕ ПЛАНИРОВОЧНОЕ РЕШЕНИЕ

Поле для расположения слайда с итоговым панировочным решением.

Особое внимание к качеству и читаемости чертежа.

*Не более 1 страницы.

Комментарии (при необходимости) :



Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я

ИТОГОВОЕ ПЛАНИРОВОЧНОЕ РЕШЕНИЕ В SKETCHUP

Вид сверху со скрытым потолком или в изометрии с двумя скрытыми стенами и потолком  

Поле для расположения ракурсов объемных планировок.

Размещение слайдов по вашему выбору.
Особое внимание к качеству изображений.

*Страниц может быть несколько.



Кликабельная ссылка на весь пакет чертежей и QR-код:  

Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я  

СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
План с расстановкой сантехнического оборудования

Поле для расположения плана сантехнического оборудования.  

План и фрагменты должны быть хорошо читаемы.

Кликабельная ссылка на пакет чертежей и QR-код (ниже под слайдом) 
обязательны для размещения

*Не более 1 страницы



Поле для расположения плана с расстановкой светильников

Может состоять из нескольких,  
по -разному скомпонованных слайдов.

*Не более 1 страницы

Поле для 
расположения плана

с привязкой выключателей

Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я

СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
Планы освещения и электрики

Кликабельная ссылка на весь пакет чертежей и QR-код:  



Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я

СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
План напольных покрытий

Поле для расположения плана напольных покрытий.
План должен быть хорошо читаем.

Кликабельная ссылка на пакет чертежей и QR-код (ниже под слайдом) 
обязательны для размещения.

*Не более 1 страницы

Кликабельная ссылка на весь пакет чертежей и QR-код:  



https : / /disk .yandex. ru/ i /S1KQI -Fcc6jLrA

Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я  

СВОДНЫЕ ВЕДОМОСТИ 
Фрагменты из таблицы расчета сметной стоимости ремонта

Поле для расположения скриншотов основных показательных страниц сводных ведомостей.

Скриншоты должны быть хорошо читаемы.

Кликабельная ссылка на полную таблицу РССР и QR-код (ниже под слайдом) 
обязательны для размещения.

*Страниц может быть несколько

https://disk.yandex.ru/i/S1KQI-Fcc6jLrA


https : / /disk .yandex. ru/ i /S1KQI -Fcc6jLrA

Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я

СВОДНЫЕ ВЕДОМОСТИ 
Фрагменты из таблицы расчета сметной стоимости ремонта

https://disk.yandex.ru/i/S1KQI-Fcc6jLrA


https : / /disk .yandex. ru/ i /S1KQI -Fcc6jLrA

Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я

СВОДНЫЕ ВЕДОМОСТИ 
Фрагменты из таблицы расчета сметной стоимости ремонта

https://disk.yandex.ru/i/S1KQI-Fcc6jLrA


Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я

РАСЧЁТ СМЕТНОЙ СТОИМОСТИ РЕМОНТА
Диаграмма планируемых затрат

https : / /disk .yandex. ru/ i /kBrZ7jhzyCKfng

Поле для расположения диаграммы.

Скриншоты должны быть хорошо читаемы.

Кликабельная ссылка на полную таблицу РССР и QR-код (ниже под слайдом) 
обязательны для размещения.

*Не более 1 страницы

https://disk.yandex.ru/i/kBrZ7jhzyCKfng


Ав т ор : П ол он е в ич  Н ат ал ь я

Наименование помещения: текст

МУДБОРДЫ И КОЛЛАЖИ



Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я  

Наименование помещения: текст

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape 

QR-код на панораму к  соответствующему помещению:  

Поле для расположения 3D видов и фрагментов крупным планом ( close up) .

На странице 1 -4 изображения со свободной компоновкой.

Изображения должны быть хорошо читаемы (длина стороны не менее 1500 пикселей) .

*Страниц может быть несколько



Ав т ор :  П ол он е в ич  Н ат ал ь я

ВИДЕО -РОЛИК

Оформление в виде превью. Кликабельная ссылка и QR-код на видео ролик.

По вашему желанию видеороликов может быть несколько с ссылками и QR-кодом на каждый из них.
Компоновка свободная.

Формат видеоролика .avi / .mkv

*Не более 1 страницы



Автор Полоневич  Наталья

2024 г.
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