
m golota@mail.ru

8 915 707 55 71

@mgolota

Тверь@mgolota

1. 2006 – 2011,
Тверской Государственный
Университет, PR-специалист

2. 2022 – 2024,
Высшая школа Дизайна и
Архитектуры «Умный Дизайн» ,
Дизайнер общей практики

1. AutoCAD
2. Sketchup + Enscape
3. Adobe Photoshop
4 . Microsoft off ice
5 . Сервисы Google

- 2012 – 2017, PR-менеджер
- 2018 – 2020, менеджер по
развитию авто-бизнеса
- 2021 – по н.в. , руководитель
ипотечного департамента,
операционный директор

- Высокий уровень ответственности
- Максимальная погруженность в процесс
- Умение работать в команде и руководить процессом
- Высокий уровень насмотренности
- Нацеленность на качество и результат
- Любовь к эстетике

За время обучения реализовала дизайн-проект собственного дома.
И очень даже успешно.

ОПЫТ РАБОТЫ

ВЛАДЕНИЕ ПРОГРАММАМИ

ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ОБРАЗОВАНИЕ

КАРТОЧКА ДИЗАЙНЕРА

ПЛАХОТНАЯ
МАРИЯ

@mgolota

@mgolota



ЭТАПЫ РАБОТ

СРОКИ РАБОТ

1. Планировочное решение.
Анкетирование, составление и утверждение технического задания на основе анкетирования, 
составление обмерного плана, варианты планировок на плоскости, итоговое планировочное 
решение с учетом правок.
2. Планировочное решение | Проектирование пространства.
Создание и утверждение планировочного решения с расстановкой мебели на плоскости и в 
объеме.
3. Планировочное решение | Проектирование пространства | Визуализация.
Коллажи. Визуализация каждого помещения в Sketchup + Enscape. 
4. Планировочное решение | Проектирование пространства | Разработка схем реализации.
Альбом чертежей для полной реализации интерьера.
5. Авторский контроль | Комплектация.

1. от 14 рабочих дней
2. от 20 рабочих дней
3. от 20 рабочих дней
4. от 25 рабочих дней
5. с начала ремонтных работ

СТОИМОСТЬ РАБОТ

УСЛОВИЯ РАБОТЫ

Удаленно / в офисе

ПРАЙС ДИЗАЙНЕРА

ПЛАХОТНАЯ
МАРИЯ

1. от 1.000 руб/кв.м
2. от 1.500 руб/кв.м
3. от 2.000 руб/кв.м
4. от 2.500 руб/кв.м
5. 40.000 руб/месяц



ОБЛОЖКА ПРОЕКТА

Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПРОЕКТУ

Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

Апартаменты 72кв.м. ,  для молодой пары, первое совместное жилье,  в котором они решили совместить 
потребности и вкусовые предпочтения обоих,  это была основная наша задача.

ПРИХОЖАЯ, мы отказались от большой открытой прихожей, и сделали более компактную и более функциональное 
место для хранения вещей, тут расположился шкаф для верхней одежды и шкаф для обуви и сумок,  шкафы 
максимально закрыты, так как у клиентов есть собака.

ГОСТЕВОЙ САНУЗЕЛ, здесь мы так же решили разместить стиральную и сушильную машину,  и освободить больше 
места для мастер-санузла.

КУХНЯ-ГОСТИНАЯ, клиенты практически не готовят,  поэтому кухне мы уделяли минимальное внимание,  главная 
задача зоны кухни была эстетичность и интеграция в гостевую часть.  В зоне кухни у наш разместился скрытых 
холодильник,  духовой шкаф, электрическая плита с интегрированной вытяжкой,  и небольшая рабочая зона для 
приготовления пищи. Так же пожеланием клиентов был стол и барная стойка,  данное пожелание мы решили 
объединить в высокий стол с барными стульями и небольшой остров куб,  которые поддерживает наш стол.  В 
зоне гостиной расположился модульный диван,  пуф,  кофейный столик,  все располагает к отдыху и приятному 
просмотру фильмов. Так же к клиентам приходят гости и все помещение может играть с разным функционалом, 
каждый гость найдет себе место для приятной беседы. Задача функциональности пространства выполнена.
Далее располагается полностью приватная зона.

ГАРДЕРОБ, небольшой, два шкафа для нее и него.  

МАСТЕР-САНУЗЕЛ, самая большая часть приватной зоны, здесь учтены все пожелания клиентов. Большая 
отдельностоящая ванна,  без которой она не может представить свой день. Необычная тумба и раковина место 
притяжения взглядов этого помещения,  удобно расположен шкаф для косметических принадлежностей. Еще 
одним их главных пожелаем клиентов было скрытые точки унитаза и душа, для уединения.

СПАЛЬНЯ, функциональность данного помещения ы пожеланиях заказчиков была прийти расслабиться поспать,  
поэтому комнату мы не перегружали и здесь отлично разместилась большая кровать,  которая занимает 
практически все пространство комнаты, так же удалось интегрировать стол для рабочего места или места для 
макияжа.



Легенда о заказчике:

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

ОБЪЕКТ:
г. Москва
Жилой комплекс «ВТБ Арена Парк»
Апартаменты, 72,70 м²

ЗАКАЗЧИКИ:
Он, 33 года. Его утро начинается в 9.30 с чашки американо и 
новостей в ленте. Его день продуман до мелочей, бизнес, 
встречи и спорт. В одежде предпочитает business casual. 
Вечер он проводит с ней, домашняя расслабляющая 
обстановка, удобный диван и бокал Рислинга.
Она, 28 лет. Всегда просыпается рано, душ, легкий макияж, 
прогулка с любимой собакой. Завтрак обязательно в кафе, 
капучино и круассан - ее ритуал. Встреча с подругой и на 
работу, она co-owner модного городского пространства. 
Обожает цветы и поездки на природу, увлекается верховой 
ездой и активными видами спорта.
В выходные они собирают друзей у себя дома. Любят 
путешествия и мечтают о своем загородном доме.

ПРЕДПОДЧЕНИЯ:
Современный минималистичный интерьер, с использованием 
натуральных материалов с разной текстурой.



ТЗ из анкеты (часть1)

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я



ТЗ из анкеты (часть2)

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я



Презентация доски Pinterest  

ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ ПРОЕКТА

Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

Ссылка на доску Pinterest для проекта:  Проект ВТБ Арена

https://ru.pinterest.com/mariaplakhotnaya/%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82/


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

ОБМЕРНЫЙ ПЛАН

Ссылка на весь пакет чертежей:  Альбом чертежей

https://drive.google.com/file/d/1Z9h2tYl8atZJ2icGSvEfutLmpx1e-hYm/view?usp=sharing


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

Фрагменты, виды, разрезы обмерного плана

Ссылка на весь пакет чертежей:  Альбом чертежей

https://drive.google.com/file/d/1Z9h2tYl8atZJ2icGSvEfutLmpx1e-hYm/view?usp=sharing


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

ВАРИАНТЫ ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ

Ссылка на планировочные решения:  Варианты планировочных решений

https://drive.google.com/file/d/159AnBT532S4KS3pf-LyGoAIbv0Ma3i5V/view?usp=sharing


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

ИТОГОВОЕ ПЛАНИРОВОЧНОЕ РЕШЕНИЕ

Поле для расположения слайда с итоговым панировочным решением.

Особое внимание к качеству и читаемости чертежа.

*Не более 1 страницы.

Ссылка на весь пакет чертежей:  Альбом чертежей

https://drive.google.com/file/d/1Z9h2tYl8atZJ2icGSvEfutLmpx1e-hYm/view?usp=sharing


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

ИТОГОВОЕ ПЛАНИРОВОЧНОЕ РЕШЕНИЕ В SKETCHUP

Вид сверху со скрытым потолком или в изометрии с двумя скрытыми стенами и потолком

Поле для расположения ракурсов объемных планировок.

Размещение слайдов по вашему выбору.
Особое внимание к качеству изображений.

*Страниц может быть несколько.



Ссылка на весь пакет чертежей:  Альбом чертежей

Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
План с расстановкой сантехнического оборудования

Поле для расположения плана сантехнического оборудования.  

План и фрагменты должны быть хорошо читаемы.

Кликабельная ссылка на пакет чертежей и QR-код (ниже под слайдом) 
обязательны для размещения

*Не более 1 страницы

https://drive.google.com/file/d/1Z9h2tYl8atZJ2icGSvEfutLmpx1e-hYm/view?usp=sharing


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
Планы освещения и электрики

Ссылка на весь пакет чертежей:  Альбом чертежей

https://drive.google.com/file/d/1Z9h2tYl8atZJ2icGSvEfutLmpx1e-hYm/view?usp=sharing


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

СХЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
План напольных покрытий

Поле для расположения плана напольных покрытий.
План должен быть хорошо читаем.

Кликабельная ссылка на пакет чертежей и QR-код (ниже под слайдом) 
обязательны для размещения.

*Не более 1 страницы

Ссылка на весь пакет чертежей:  Альбом чертежей

https://drive.google.com/file/d/1Z9h2tYl8atZJ2icGSvEfutLmpx1e-hYm/view?usp=sharing


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

СВОДНЫЕ ВЕДОМОСТИ 
Фрагменты из таблицы расчета сметной стоимости ремонта

Ссылка на полную таблицу РССР и QR-код:  Сводная ведомость 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1IugaIw0-NqYddq5du2mTPQ7pRC6gss2fYxWoBSx4r6Q/edit?usp=sharing


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

РАСЧЁТ СМЕТНОЙ СТОИМОСТИ РЕМОНТА
Диаграмма планируемых затрат

Поле для расположения диаграммы.

Скриншоты должны быть хорошо читаемы.

Кликабельная ссылка на полную таблицу РССР и QR-код (ниже под слайдом) 
обязательны для размещения.

*Не более 1 страницы

Ссылка на полную таблицу РССР и QR-код:  Сводная ведомость 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1IugaIw0-NqYddq5du2mTPQ7pRC6gss2fYxWoBSx4r6Q/edit?usp=sharing


Поле для 
расположения слайда

Поле для 
расположения слайда

Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я  

Наименование помещения: Гостевой санузел

МУДБОРДЫ И КОЛЛАЖИ



Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

Наименование помещения: Прихожая

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Ссылка на панораму:  Прихожая

https://kuula.co/share/5nwh1?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

Наименование помещения: Гостевой санузел

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Ссылка на панораму:  Гостевой санузел 

https://kuula.co/share/5nwmZ?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

Наименование помещения: Кухня-гостиная

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Ссылка на панораму:  Кухня-гостиная

https://kuula.co/share/56HCX?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

Наименование помещения: Кухня-гостиная

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Ссылка на панораму:  Кухня-гостиная

https://kuula.co/share/56HCX?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

Наименование помещения: Спальня

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Ссылка на панораму:  Спальня

https://kuula.co/share/56HjJ?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

Наименование помещения: Мастер-санузел

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Ссылка на панораму:  Мастер-санузел,  вторая ссылка мастер-санузел

https://kuula.co/share/5nwL8?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1
https://kuula.co/share/5nwGN?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

Наименование помещения: Гардероб

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ Enscape

Ссылка на панораму:  Гардеробная

https://kuula.co/share/5nwLf?logo=1&info=1&fs=1&vr=0&sd=1&thumbs=1


Ав т ор :  П л ахот н ая М ар и я

ВИДЕО-РОЛИК

Ссылка на видео:  Погрузись в атмосферу проекта 

https://drive.google.com/file/d/1YqstJ2DFHFP1bUv8ba7CxhYQYB-yHQvA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YqstJ2DFHFP1bUv8ba7CxhYQYB-yHQvA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YqstJ2DFHFP1bUv8ba7CxhYQYB-yHQvA/view?usp=sharing


Автор Плахотная Мария

2024


